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Speiseplan für die Woche vom 22.04. bis 26.04.2024 

 
 

M o n t a g 
 

Essen 1: Grützwurst mit Sauerkraut und 
Kartoffeln 

 

Essen 2: Eierfrikassee mit Kartoffeln(1,E,M,S,So) 

 

D i e n s t a g 
 

Essen 1: Putenbrustfilet mit Rahmchampignons und 

Reis 

Essen 2: Linsensuppe(2,4,S) 
 

M i t t w o c h 
 

 Essen 1: Hähnchenschnitzel mit Kohlrabigemüse und 
Kartoffeln(1,W,E,S,G) 

Essen 2: Kartoffel-Wedges mit Sourcreme 

 

D o n n e r s t a g 
 

Essen 1: Schichtkraut mit Kartoffeln 

 

 

Essen 2: Gemüsecremesuppe 

 

F r e i t a g 
  

Essen 1: Rotbarschfilet mit Wirsinggemüse und Kartof-
feln 

  

Essen 2:   Nudel-Schinken-Auflauf 

 


