Speiseplan fiir die Woche vom 16.11. bis 20.11.2026
- Unter Vorbehalt -

Montag

& Essen 1: Currywurst mit Kartoffelbrei(4E&MW)

Essen 2: Westerngemusepfanne

Dienstag

. Essen 1: Konigsberger Klopse mit M6hrenrohkostsalat

‘.;- el und Reis(Se:S,EW,M,G,L)
-?w‘-

Essen 2: Gemdiseeintopf(®

Mittwoch
( = . Essen 1: Nudel-GemUsepfanne (W)
R .5 )

\‘:{%”

Essen 2: Milchnudeln W, ™)

Donnerstag

Essen 1: Knusperseelachsfilet mit Meerrettichsol3e,
Mohrengemise und Kartoffeln™W.ESe)

Essen 2: Spinat mit Rithrei und Kartoffelbrei™b

Freitag

Essen 1: Dinkelnudeln mit Carbonara-SoBe(24W.EMG.L)

Essen 2: Bauernfrihstiick mit Gurkensalat(Mt) \ w

Gemiise nach Saison (gedampft oder als Rohkostsalat)
Nachspeise



