Speiseplan fiir die Woche vom 17.11. bis 21.11.2025
- Unter Vorbehalt -

Montag

fel n(WIEIFIMIG)

!

(/‘\ Essen 1: Backfisch mit Remoulade und Kartoffelwaf-

Essen 2: Tortellini mit SpinatcremesoBeM.EM.6)

Dienstag

Essen 1: Curry mit Asia-GemuUse, Hahnchen und Nu-

deln .
™y
Essen 2: Blumenkohl-Brokkoli-Kartoffelauflauf ¥ |
h S ¢

Mittwoch

Essen 1: Griechische Hirtenrolle geflllt mit Feta Ge-
muse und VollkorntomatenreisW:")

Essen 2: Kartoffelbrei mit Rihrei und
geraspeltem Gurkensalat (ML)

Donnerstag

_\ Essen 1: Hahnchennuggets mit Cornflakes Panade,
Erbsen und
Kartoffelbrei (W.EMLG)

Essen 2: Blumenkohl mit Kartoffeln und
holléndischer SoBe ™M

Freitag

Essen 1: Makkaronichips mit Jagdwurstwurfeln in
TomatensoBe(4W.EG)

Essen 2: Kohlrabieintopf(:W)

Gemiise nach Saison (gedampft oder als Rohkostsalat)
Nachspeise



